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サバイバルチェック 君は借金でつまづかずに生きていけるか？ 

サバイバルチェック結果診断 

まとめ チ ェ ッ ク  

〈1・2ページ　解答例〉 
消費者金融から 
お金を借りるきっかけ

…… 旅行する、生活費が足りない など 

借金苦の状況…………
 職場に取り立てがくる、 

 生活費が足りずまた借金する など 
〈3ページ　解答例〉 
貯金して買う………… 長所：利息を払わなくて良い 
 短所：時間がかかる 
消費者金融で借りる… 長所：すぐに手に入る 
 短所：返済が大変 
●他の方法（例） 
あきらめる………… 長所：お金がかからない 
 短所：新しいパソコンが使えない 
〈4ページ　正解〉 
消費者金融と普通預金の金利の差は、14600倍 
頭の体操…………… Q1 ③　Q2 ③ 
年利29.2%を月利に直して複利計算を行うと544,576円を55ヶ月
で返済することになります 
〈11ページ　正解〉　③ 

Yesが10個の人 Yesが6～9個の人 Yesが5個以下の人 

平成15年度　消費者契約教育委員会 
委員長 山　本　　豊 上智大学法学部教授 
委　員 阿 見　拓 男 栃木県立小山西高等学校教諭 
 伊 藤　宏 一 日本ファイナンシャル・プランナーズ協会 理事 
 釜 井　英 法 東京弁護士会 
 下谷内冨士子 （社）全国消費生活相談員協会 常任理事 
 関根　田欣子 神奈川県相模大野高等学校教諭 
 三　好　　広 東京都金融広報委員会事務局長 
 安 田　憲 司 国民生活センター研修生活研究部 
  主任研究員 

事務局 柿 野　成 美 （財）消費者教育支援センター 
  副主任研究員 

内閣府委託調査 
製　作　（財）消費者教育支援センター 
印　刷　凸版印刷株式会社 
イラストレーション　吉武  たかこ 
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Yes No

Q2
必要なものと 
欲しいものを 
区別できる 

Yes No

Q1
身の回りに 
借金への誘惑が 
あふれていることを 
自覚している 

Yes No

Q4
自分の金銭の収支を 
把握している 

Yes No

Q3
消費者金融の 
金利を知っている 

Yes No

Q6
なぜ申込みした 
以上の融資を 
もちかけられるか 
説明できる 

Yes No

Q5
「お金を借りること」の 
意味を説明できる 

Yes No

Q8
保証人を頼まれても、 
適切なアドバイスが 
できる 

Yes No

Q7
高金利で借り入れを 
した時の問題点を 
指摘できる 

Yes No

Q10
多重債務に陥った 
場合の解決方法を 
いくつか指摘できる 

さい む おちい 

Yes No

Q9
問題を解決できないと 
思った時、 
相談できる機関を 
思い浮かべることが 
できる 

いままで学んできたことが

きちんと理解されているか、

チェックしてみましょう。 

それぞれの質問にYesか

NOで答えてください。 

 
よく勉強しましたね。楽しい
人生が待っています。しかし
世の中、何が起きるか分かり
ません。身を引き締めましょう。 

 
自分の生活を見直しましょう。
おこづかい帳の記帳で自分
のお金をコントロールできる
ように訓練しましょう。 

 
このままでは多重債務予備軍
です。人生を借金でつまづくこ
とがないようにこのテキストで、
もう一度勉強し直しましょう。 

は あく 

し てき 

ひ し 

き ちょう 

くん れん 


